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Heidi Klum trainiert täglich

Los Angeles, 15.04.2013, 07:25 Uhr

GDN - Model und Moderatorin Heidi Klum versucht jeden Tag zu trainieren. "Mein Terminkalender ist immer sehr voll, daher verbinde
ich die Übungen mit ganz alltäglichen Sachen", sagte die 39-Jährige der US-Ausgabe des Magazins "OK!". 

Zudem werde sie durch ihre vier Kinder fit gehalten. "Wie jede Frau möchte ich mich attraktiv fühlen, so dass ich schöne Kleider und
Schuhe tragen kann", so Klum weiter. Klum hatte sich im Januar 2012 von Ehemann Seal getrennt. Die 39-Jährige moderiert seit
2006 die Model-Castingshow "Germany’s Next Topmodel" auf ProSieben.
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